
Waluga	  Neighborhood	  Emergency	  Preparedness	  Meeting	  

Wednesday	  March	  16,	  7-‐8:30	  pm 

Lake	  Grove	  Elementary	  School	  Library	  

 

Simplifying Your Emergency Preparedness  

Janis	  Aschim,	  an	  avid	  backpacker	  and	  enthusiastic	  outdoors	  woman	  who	  works	  at	  REI,	  will	  
bring	  some	  of	  her	  supplies	  to	  show	  us	  useful	  options	  for	  stoves	  and	  fuel	  for	  cooking	  food	  
and	  heating	  water,	  water	  purification,	  lighting	  and	  power	  options,	  multipurpose	  tools	  and	  
more!	  

She	  has	  been	  camping	  ‘In	  The	  Wilds’	  on	  her	  own	  most	  of	  her	  adult	  life	  and	  has	  compiled	  
experience	  that	  should	  be	  invaluable	  for	  us	  in	  knowing	  how	  to	  simplifying	  the	  task	  of	  
putting	  together	  our	  personal	  emergency	  supplies.	  You	  don’t	  have	  to	  be	  a	  hiker	  or	  
backpacker	  to	  appreciate	  and	  learn	  first	  hand	  techniques	  on	  how	  to	  be	  more	  resilient	  and	  
prepared!	  	  

	  

I.	  Introductions	  

	  

II.	  Storage:	  Where	  to	  I	  store	  my	  emergency	  bag	  should	  I	  have	  to	  leave	  my	  house	  in	  a	  hurry?	  	  

	  

III.	  Water	  purification:	  Are	  Life	  Straws	  enough?	  What	  are	  other	  systems	  that	  don’t	  cost	  a	  
fortune	  and	  easy	  to	  use?	  

	  

IV.	  Stoves	  and	  Fuel:	  For	  cooking	  and	  heating	  water.	  	  

	  

V.	  	  Lighting	  Options	  

	  

VI.	  Q/A	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  Janis’	  email	  	  	  jnsbmb@aol.com	  

VII.	  Future	  WNA	  E.P.	  meetings	  and	  agenda	  topics	  

	  

Next	  E.P.	  meeting	  April	  20,	  2016,	  location	  TBA	  


